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例会場／岡山市北区駅元町1-5 ホテルグランヴィア岡山
例会日／毎火曜日　12:30～13:30

理 事 ・ 役 員
2024．７～2025.６

週報
2024-2025年度国際ロータリーのテーマ

2024-2025年度国際ロータリー第2690地区のスローガン

未来への架け橋をつくろう
2024-2025年度岡山北ロータリークラブのスローガン

仲間との経験を増やそう

会員増強・退会防止（理事）� 中　山　賢太郎
広報（理事）� 宮　井　　　宏
奉仕プロジェクト（理事）� 永　山　雅　己
ロータリー財団（理事）� 馬　場　幸　三
親睦活動� 正　保　宏　倫
プログラム� 廣　野　景　治
直前会長� 岸　本　達　也
次期会長� 高　畠　　　浩

会　長（理事）� 髙　橋　茂　樹
副会長（理事）� 橋　田　歳　行
幹　事（理事）� 牧　本　太　郎
副幹事� 堀　川　洋　子
会　計� 安　原　孝　則
S.A.A.（理事）� 吉　田　穣　人
副S.A.A.� 難　波　佳　那

本日のメニュー：夜間例会特別メニュー
次回のメニュー：夜間例会特別メニュー

スケジュール
出席の状況
　会 員 数　53名（出席免除者0名）
　　　　　　出席者数　35名
　　　　　　欠席者数　18名
　出 席 率　66.04％

前回12月10日の例会記録

「新年互礼会＆新入会員歓迎夜間例会」「クリスマス家族夜間例会」

No.2623　2024．12．22．　　第 20 例会

24日㈫　例会取消し（定款第7条第1節）
31日㈫　例会取消し（定款第7条第1節）

12月　疾病予防と治療月間

７日㈫　18：00～第7回理事役員会
　　　　19：00～新年互礼会＆新入会員歓迎夜間例会
14日㈫　例会取消し（定款第7条第1節）
19日㈰　第10・第11グループIM
　　　　（岡山コンベンション・ANAホテル岡山）
21日㈫　12：30～例会
26㈰～30日㈭　カンボジア奉仕事業
28日㈫　12：30～例会

１月　職業奉仕月間

次回１月７日のプログラム

オンライン出席の皆さま



１．スマイルチケットにつきましてご案内を配付しておりますので、ご希望の方は事務局までお申し
込みください。

２．1月の例会につきまして出欠確認を回覧させていただきます。お手数をおかけしますがご回答くだ
さいますようお願いいたします

３．ロータリーの友12月号を配付しております。
４．次週12月17日（火）の例会は22日（日）開催の「クリスマス家族夜間例会」に変更になっており
ます。17日のお昼の例会はございませんのでお間違いのないようお願いいたします。

５．令和6年9月能登半島豪雨災害のご支援についての募金箱をまわします。
６．他クラブ週報を回覧いたします。

幹事報告

髙橋君：磯島慈海会員のスピーチ楽しみにしています。本日も宜しくお願い致します。
橋田君：本日：欠席します。磯島さんの仏教の話を聞けなくて残念です。
吉田君：磯島慈海会員を喫茶店で1対1でJCに勧誘させていただき15年が経ちました。そんな彼から仏

教のお話を聞くとは、何か感慨深い気持ちです。今日はマジメにがんばって下さい。
三宅君：今日は、所用で途中退席します。申し訳ございません。廣野様 メールご返信しております。
上野山君：先週の年次総会で承認いただき、ありがとうございました。本日は早めに帰らせていただ

きます。
高畠君：先週の年次総会では、次年度理事役員をご承認頂き有難うございました。
渡辺君：12/7（土）は、米山奨学生 チョウン ヒエン ヴーンさんの、24才の誕生日でした。本日欠席

ですが、おめでとうございます。昨年の米山奨学生 学友のハー ゴック アインさんが今年いっ
ぱいで岡山の会社を退職され、東京の企業に転職なさるそうです。ごぶさたの会員も多いと
思いますが、本人はがんばってまいりますとのこと、新たな職場での成功を祈念して。

中山君：磯島慈海さんの卓話楽しみにしております。
宮井君：慈海さんのスピーチを大変楽しみにしております。
磯島（慈）君：本日スピーチをさせて頂きます。皆様ゆっくりお休み下さい。
戸川君：磯島慈海会員、講話楽しみにしています。

Ｓ．Ａ．Ａ．

会長挨拶
　今年最後の、通常（昼間）例会になります。
折角ですので、この半年を少し振り返ってみたいと思います。
・7月2日に旧ひな壇慰労＆新入会員歓迎夜間例会
・7月29日には、岡山北西RCさんとの合同夜間例会
・7月31日に事務局員の中山さんが退職されました。
・8月6日に会場移動納涼ビア例会
・8月27日には、ガバナー補佐訪問クラブ協議会
・夜には、第一回IDM

・9月7日・8日に第19回岡山RC旗ミニバスケットボール大会
・9月10日には夫婦同伴観月夜間例会
・10月5日・6日には岡山ドームでの地区大会
・10月8日にガバナー公式訪問例会
・そして先週、クラブ年次総会　
・22日のクリスマス家族例会で上半期が終了します。
　下半期ですが、
・1月7日に新年互礼会＆新入会員歓迎会
・1月19日に第10・第11グループのIMがコンベンションセンターとANAで開催
・1月末に国際奉仕事業カンボジア奉仕事業
・2月18日に創立記念夜間例会
・3月25日に総社RCと岡山北西RCとの3クラブ合同花見夜間例会を初開催
・6月には家族旅行も開催します。
　そして、奉仕事業としては、社会奉仕事業と職業奉仕事業が行われます。
第2回・第3回IDM、米山学友総会も2月に開催されますよね。
　また、下半期は、次年度が3月8～9日のPETSを皮切りに進んでいきます。
　これだけみても、親睦活動委員会の皆さんには本当にお世話になります。
まずは、半年、大変お世話になりました。後半の半年も、どうぞ宜しくお願い致します。

幹事報告

ロータリーの友の紹介 
戸川会員

出席報告

スマイル報告



　仏教の話をさせていただくにあたり、前提として、私は仏教の中の真言宗という弘法大師（京都の
東寺、高野山、善通寺）の流れの宗派ということをご理解ください。
　なので、仏教のいろいろな話をさせていただきますが、真言宗という教えを通しての解釈になります。
　仏教の話と言いましても幅が広く、奥が深いので、どれを話して良いか選択にこまりますので、事
前に何人かに「仏教について疑問や聞いてみたいことありますか」と質問させていただきました。

〇「日本の仏教にはなぜ宗派があるのですか？」〇
真面目に応えるなら、
「最も重要視する経典」或いは「最も重要視する仏様」が違うからです。

真言宗（京都の東寺、高野山、善通寺、千葉の成田山等々）
　『大日経』（正式には『大毘盧遮那成仏神変加持経』）
　『金剛頂経』（正式には『金剛頂瑜伽真実大教王経』）
天台宗（比叡山、大原三千院）等々
　『妙法蓮華経（法華経）』
日蓮宗
　『妙法蓮華経（法華経）』
浄土宗
　「選択本願念仏集」、阿弥陀如来を一心に唱える
浄土真宗
　「浄土を顕かにする真実の教え」（顕浄土真実）であり、「法然から伝えられた教え」
　親鸞著『教行信証』、『大無量寿経』
曹洞宗
　正法眼蔵
臨済宗
　釈迦牟尼仏、座禅
華厳宗
　『大方広仏華厳経』（『華厳経』）
法相宗
　『成唯識論』

それぞれが自分が信じる教えを一心に体得しようと、日々修行しています。
しかし、当時の仏教は既得権益が強く政治と深く関わっていましたので、新しい宗旨が生まれて広がるのは政治的背景も強く
影響していました。

〇「戒名とは何ですか？」〇
　仏教を奉ずるほとんどの国では「仏の弟子としての名前」です。
　日本だけが特別で、「仏の弟子としての名前」という点は同じではありますが、それに加えて、通常の名前が生きていく上で
こうあってほしいという希望を託された思いであるのに対して、生前の功績をもって来世、或いは極楽浄土へ往生して、少し
でも安寧に永遠の時間を過ごしていただきたい、という想いが強く込められています。
　これは来世に生まれ変わるという死生観が強く影響しています。
　例えば、「髙橋茂樹」という名前がそのまま戒名になった場合、私たち周りの人、そして多分お孫さんくらいまではどんな人
かわかると思いますが、それ以外の人は「髙橋茂樹」って何した人かどんな人か全くわからないです。そこで、ご先祖様はど
のような人で、私たちはどういった素晴らしい人の血を引いて、今こうやって無事平穏に生きているのかを分かるようにつけ
られます。自分の血筋と家の歴史に感謝と誇りを感じるために必要な名前が戒名です。
　親や子に感謝の心があれば必要ですが、「おれは一人で生きているんだ」「親の世話になったことはない」「俺は俺で、家なん
か一切関係ない」と考えている人には無用のものですね。
　
〇「永代供養とは何ですか？」〇
　自宅で祀るか、お寺で祀るかの違いです。
　供養とは最も身近な人が責任をもって行うことですが、身近な人がいなかったり、責任をもって供養することを放棄したり
して、ご先祖様の霊をお寺に丸投げすることです。
　お寺が続く限り供養してもらえるので、永代と名前がついていますが、祀る場所、拝む人が違うだけで、供養にかわりあり
ません。

〇「仏教の教えでは、幸せとはどのように定義されていますか？」〇
　仏教の最高の幸せは「平穏」です。どんなことが起ころうと全く揺らぐことのない心の状況を「平穏」と申します。
　「平穏」というのも奥が深いのですが、表面的な言い方をしますと、人が幸福を感じるときは何かの状況と比べて上をいった
時で、不幸は何かの状況と比べて下にいった時に感じるかと思います。（他の人に比べて給料が上がったとか、いつもは普通に
歩けていたのに突然ひざが痛くなったとか。給料なんて上を見ればきりがないし、下を見たらいくらでもいます。ひざ関節が
痛いのもわかりますが、野戦病院で手や足を失った人の前では何も言えないと思います。）幸福や不幸は人によって基準が違い
ますが、今持っている状況はあなただけのものであり、それが可でも不可でもなく受け止めることができ、そこからコツコツ
と善行を積み上げることができれば、仏教としては最上の幸福状況といえます。
　俗な言い方で考えると、生きているだけで丸儲け、が近いです。
　他にも、「はだかにて　うまれてきたに　何不足」、「人生±0」さまざまな言葉で表現されます。

「仏教四方八方話」� 磯　島　慈　海 会員 
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会報委員会：宮井　宏、上野山剛、松田次歳、内𫝷隆文
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日本の仏教には
なぜ宗派があるのですか？

華厳宗・・・『華厳経』
盧舎那仏

法相宗・・・『成唯識論』
釈迦牟尼仏

天台宗・・・『妙法蓮華経』
阿弥陀如来

真言宗・・・『大日経』
『金剛頂経』
毘盧遮那仏

日蓮宗・・・妙法蓮華経（法華経）

浄土宗・・・『選択本願念仏集』
阿弥陀如来

浄土真宗・・『教行信証』『大無量寿経』
阿弥陀如来

曹洞宗・・・『正法眼蔵』

臨済宗・・・釈迦牟尼仏、座禅

仏教の四方八方話

プログラム委員会

副委員長 磯島慈海

戒名とは何ですか？
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世界の仏教

永代供養とはなんですか？

永代供養≒
永い世代に
渡って供養する

永代供養≠
お寺が永遠に
代わって拝め

「仏教の教えでは、幸せとはどのように定義
されていますか？」

不可思議 （想像できない）

不可称 （言葉にできない）

不可説 （説明できない）

浄土真宗 開祖
親鸞聖人

「仏教の教えでは、幸せとはどのように定義
されていますか？」

平穏
何事にも執着をせず、穏やかであること。 さざ波ひとつない水鏡
のような心の状態のこと、が仏教でいう平穏です。

「仏教の教えでは、幸せとはどのように定義
されていますか？」

㊦ 家の長者・・お金や財産に恵まれている人

㊥ 身の長者・・健康に恵まれている人

㊤ 心の長者・・普遍の幸せを獲得された人

「死後の世界について仏教ではどのように
考えられていますか？」

お通夜と葬儀はどのように異なりますか？

お通夜と葬儀はどのように異なりますか？

通夜
〇故人と親しかった人たちが別れを惜しむ場（家族や親族、友人が基本）
▽一晩中、ろうそくの火を絶やさずに、故人を寝ずの番で遺族が魔から守ります。

▽昔は現代のように正確に人の死を判断できませんでした。本当に故人が亡くなった
のかを確認するために行われていた儀式です。

葬儀
〇故人とゆかりのあった方たちが別れを惜しむ場
（家族や親族、友人に加え、知人、近所の人、会社関係者、色々と参加）

「ガンジーと釈迦はどちらが偉い？」


